
Общественники Истры поддержали спортивное ориентирование 

Более сорока человек приняли участие в финальном забеге соревнований 
по спортивному ориентированию «Наш лес», который прошел в парке культуры и отдыха 
в Истре 23 апреля. 

Соревнования по спортивному ориентированию «Наш лес» постепенно становятся все 
более популярными, привлекая к себе внимание детей и взрослых разных возрастов. 
Идея проведения мероприятия в городском округе Истра принадлежит молодежной 
организации «Набат» и проводятся при поддержке администрации городского округа 
Истра, Истринской Общественной палаты и Истринского КДК. Спонсоры соревнований — 
истринские компании «Энергогарант» и «Вива инженеринг». 

- Цель проведения этих соревнований — привить здоровый образ жизни подрастающему 
поколению и всем жителям нашего округа. Отрадно, что в соревнуются все желающие, 
причем возраст не ограничен — как дети от 7 лет, так и пожилые люди старше 70. 
Общественная палата городского округа откликнулась на эту полезную акцию, 
поддержав ее проведение, — поделились с «ИВ» члены Общественной палаты г. о. 
Истра — руководитель клуба «Набат» Владислав Вовк и гендиректор компании 
«Энергогарант» Виктор Кузнецов. 

За время тренировочных забегов, а всего этой весной прошло шесть этапов, было 
задействовано порядка ста юных спортсменов и любителей путешествий 
по пересеченной местности, которые съезжались на соревнования со всего округа. 

- Практически в каждой школе нашего округа действуют секции по спортивному 
ориентированию, работающие под началом Истринской станции детского и юношеского 
туризма и краеведения (ЦДиЮТиК). Впервые мы решили объединить наших участников 
в тренировочных забегах, чтобы в дальнейшем выходить на большие, серьезные 
соревнования по ориентированию, которые проводит Москва и Московская область, — 
рассказал главный тренер соревнований, педагог дополнительного образования 
Тимофей Бульдяев. 

По словам организаторов, соревнования будут проводиться ежегодно — весной 
и осенью. 
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