


 
 
 

 



Ночь с 31 декабря на 1 января 

считается волшебной. Если быть 

точнее, то та единственная минута, 

являющиеся границей смены 

времени. Именно пока она длится, 

принято загадывать желание. 

Именно ночью Дед Мороз положит 

подарок под елку, только тем 

детям, которые весь год вели себя 

хорошо.  







С утра рождественского дня  

в православной Руси было принято 

колядовать (от слова «коляда»). 

Точный  смысл  

и происхождение слова «коляда» 

пока не установлены.  

‼ Существует предположение, что 

оно имеет нечто общее  

с римским словом «календа», что 

означает начало каждого месяца 

(отсюда и слово «календарь»).  

‼ Другая гипотеза - слово «коляда» 

происходит от слово «коло» – круг, 

коловорот  

и означает конец солнечного круга, 

его «поворот» на лето  

(«Солнце – на лето, зима –  

на мороз»,- гласит русская 

пословица).  

‼ Колядой –называлось одно из 

древне-славянских солнечных 

божеств. 

Хозяева одаривали 

ряженых, угощали  







Главное событие праздника- 

водосвятие – обряд великого 

освящения воды. Он проводится  

не только в православных храмах, 

но и в прорубях. С раннего утра 

люди спешат в церкви  

на освящение воды. Ночью 

совершаются массовые купания  

в прорубях под открытым небом. 

Считается, что, искупавшись  

в ледяной воде, человек не только 

укрепляет здоровье, но и «заново 

рождается» - снимает с себя бремя 

свалившихся проблем и чувствует 

себя свободным. 





                                                     


